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eli mita oikeastaan hailuamme tietaa

MINNE

Edelld jo perinteinen perimmainen kysymys “miksi” ... mutta ei mieli kehittynyt
filosofointia varten

Vaan reaaliaikaiseen, konkreettiseen suunnan valintaan!

1.

”Minne” on evoluution kiihkeimmin, kaikin kehittaminsa keinoin, esittama
kysymys

Kun rajoitteet on voitettu, on jo varaa valita, haasteena on navigointi
"oikeaan” suuntaan, ilman merikarttaa ja kompassia

Oikeastaan olemme merihadassa, eksistentiaalisessa angstissa, ”pakotettuina
vapauteen”

Tai positiivisemmin — olemmehan voittajia ... ainakin vield téllé hetkella:

Surffaten "evoluution aallonharjalla”, auringon paistaessa, maailmanhengen
puhaltaessa

Katse tahdaten kaukaisuuteen ...

160



Koko jutun juju ... on vield hahmottumatta

e Nimittdin ... ihminen on lajityypillisesti tdysin sosiaalinen eldin —
kuinka laajentaa nyt subjektiivinen nakemys intersubjektiiviseksi?

e Yksiloiden erilliset virrat yhtyvat meressa — koordinoimattomaksi,
hahmottomaksi fluidiksi ... jossa tapahtuu jotakin holistista

e Yksi apina paihittaa yhden ihmisen autiolla saarella — mutta sata
ihmistd pdihittdd sata apinaa ... jotakin ilmeisesti emergoituu

e |hmisen ainutlaatuisten saavutusten ymmartaminen — ihmisyyden

vimmrmiAardFarmminan

ymmartaminen — edellyttaa tajua yhteisosta, vuorovaikutuksista

e Tieteen haaste: "pehmeat rajoitteet” antavat periksi kuin merivesi
— ei tukevia kiintopisteita, ei reunoja ... ei rantoja, ei pohjaa

e Olemme pakotettuja vapauteen, mutta emme ole yksin: kuinka
kayttaa ”parvidlyd” suunnan l6ytamiseen, angstin helpottamiseen?

Taas vain inversion kautta voidaan tavoittaa kokonaiskuva: vain yhteisélld on
merkitystd

Ihminen on |aji, tai populaatio ... ei yksilo

1.
Yksittdginen ihminen kuolee biologisesti — mutta myds kognitiivisesti

Sita ennen, yksilolliset “elamanpurot” kasaantuvat aiheuttaen laadullisia
muutoksia

Vain yhteisona kuulennot olivat mahdollisia ihmisen toteuttaa

2.
Kielikin on sosiaalinen konstruktio, yksityinen kieli on mahdoton

Siis — karjistaen — ajatteleminenkin yksin on mahdotonta

3.
Ihmisena olemisen reunaehdot maaraytyvat muista ihmisista

Katsotaan taas kokonaiskuvaa ... yritetdaan hahmottaa dialektiikka ja paineet ...
mutta voi ei ...
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- Itselle vieraat vedet ... luotsejakin on olemassa?

... Oman sosiologiamme grand old man, Erik Allardt, maaritteli hyvin
mikd on yhteista kaikelle mita Durkheim [sosiologian perustaja] ajatteli:
"Se, etta on olemassa yhteisovoimia, yhteisoominaisuuksia ja
yhteisoilmioita, jotka eivat ole palautettavissa yksiloiden ominaisuuksiin
ja pyrkimyksiin, on varsin vaikeasti ymmarrettavissa oleva asia." -- Tama
on todellakin kaiken sosiologian lahtokohta. Sosiologia ei selita mitaan
yksiloista kasin, vaan tutkii esimerkiksi tilastoja tai sellaisia yhteiskunnan
rakenteita, instituutioita, jotka vaikuttavat ja jatkavat olemassaoloaan
vaikka yhteisossa elavat yksiiot sukupolvi sukupoiveita uusiutuisivat.

On olemassa Sosiologisia vakioita> -- ilmidita joita kulttuuri ja yhteiso
tuottavat ja jotka tuppaavat esiiptymaan tietyn kiintion suuruisipa vaikka
yksilot vaibtuvat, syntyvat ja kuolevat -- ja juuri paita joukkotodellisuuden
ilmi6ita sosiologia tutkii. ... (Seppo Oikkonen, “Finlandia”, 19.6.2019)

Kyse on subjektiivisen laajentamisesta intersubjektiiviseen, yhteis6on

... Monella tavalla "vieraat vedet” — pitaisi nimittdin laajentaa itselle
tuntematonta tutkimuksen alaa!

Tamppaaminen varovaista ...

Toisaalla tama Oikkonen nimittdin toteaa, ettei jonkinlaista emergenttia
yksilon yli kurottavaa “ryhmapsykologiaa” ole koskaan kehitetty ... Freudilla
tyo jai kesken

Ehkapa syyna tahan on ollut se, etta suoraviivainen, keskiarvottava, tilastojen
soveltamisen tapa on johtanut vahattelevaan kasitykseen tallaisen
"metapsykologian” mahdollisuuksista ymmarryksen laajentamiseen — ja
tillaisen tieteenkin mahdollisuudesta?

Ehka se “varsin vaikeasti ymmarrettavissa oleva asia” johtuukin juuri tasta
tyokalusta, sen pakottamasta ajattelusta — yhden muuttujan
tilastomenetelmisté ...

1.

Ovatko staattisen nakoiset “sosiologiset vakiot” taas kiintopisteitd, pyorteita,
dynamiikan attraktoreita? — Totta kai ne ovat ... meille, nyt.

Navigoidaankin uudelle reitille, systeemiseen ajatteluun ...
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Yksityiskohdat kylld hoitavat itsensd

e Vitaalitiede antaa meille luvan — subjektiivisen mentaalisen vedon
valtuuttamana! — harpata suoraan emergentille tasolle

e Vaikka merkityksia ei nyt olekaan dialektiikkapumpun (vrt. luku 1)
tursutettavaksi, meilla on tiedossa mallirakenne, johon uskomme

e Taajuuskentdt on lupaava lahestymistapa: nyt venytettava fyysisen
avaruuden ja mentaaliavaruuden ohi ”“sosiaaliseen avaruuteen”

° TarV|taan alempaakln abstraktlmpl ote varahtelyn virittavat nyt

frrmtats AliciiniA-s lran+s n l. inr At FAarno

uuvililiati LUI’JCEL

e Irrotetaan (aluksi) myds ajasta: pysaytetaan koko valtava maara
aaltoja, kaikki spektrin taajuudet, yhteen hahmoon

e Kaikkien abstrahointien jalkeen on vain analogia: nayttaa, etta puu
kattaa fraktaaliset intuitiot, yksilosta (“sukupuu”) koko kulttuuriin

Nikola Teslan sanoin: ajattele varahtelyn, taajuuksien termein!

1.

Pakko irrottautua avaruudesta

2.

Viedaan samalla, aluksi, inversio aarimmilleen: irrottaudutaan myés ajasta

... Analogiaksi 16ytyy puu
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analogia, yli aikakausien
e Vapausaste aina yléspdin 4
. ® o
e Puutarha - kukin kulttuurt
tavoittelee taivasplénttié&
kukin omalla maaplantillaar® g

omanlaisine hedelmineen ...
lupa myés kuolla

e Diversiteetin rikkaus, kauneus

Brnoren alle fuoksuu ]ﬁ
Drasisin /zzz;s:fa /j[a

V\I64

Puu on intuitiivisesti, selittelemdittd, hyvdi ...
Antaa suojaa hyvinkin erilaisille elamanmuodoille
Suomalaisille puu, tai metsd, on turvallisuuden, pysyvyyden symboli

Kulttuurisen kasvun symboli ... kun kaikki ajan kohina on kadonnut

1, 2.
Jotkin kulttuurit kuolevat systeemisiin tauteihin ... jotka voivat tarttua

Mydhemmin sairauksia kasitellaan ihmisanalogian yhteydessa, sisalta pain ...
tdlléin haastavampi, kun “puuta” ei voi endd kaataa

3.
Puu-analogia toimii eri fraktaaliskaaloissa — esimerkiksi sukupuu

4.

Muistaakseni Lauri Viidan runosta tamakin

Assosiaatio ...
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- Duaalipuu jai paratiisiin

”Objektiivinen”
maailma

Tiedon puu

Paratiisista puheen ollen ...

Syntiinlankeemuskertomus ... hdapea, perisynti: hirttaytyminen “tiedon
puuhun”, meneminen mukaan tarinaan on “angsti-ansa”

Eradn memeettisen systeemin keino sdilya hengissa, menestyksekkaan
ekolokeron I6ytyminen ... [dnsimaiseen jérkeen vetoamalla

1.
"Eldman puu” — oma nakemys
Henkil6kohtaisen horisontin ikuisuusnakokulma, kytkeytyminen aikaan

”Mina” runkona, keskipisteena ... ymmarrys itsesta menneen ja tulevan
kytkentapisteena

Ne “juuret ja siivet” ... mahdollisuus tavoitella taivaita

Kuten edellisessa luvussa todettiin ... odottaa evoluutioaskelta, mielen
kompleksilukuja?

Kykya “integroituun duaaliajatteluun”

Merkityksen kytkemista rakenteisiin
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Kuitenkin ... karikotkin on kartoitettava

... Yleva lopetus? Klassinen ratkaisu olisi lopuksi ndin kurkottaa
kohti daretonta, pysahtynytta ikuisuutta, ihannekuvaa ... mutta ...

e Inversio: darettoman jatkuvuustilan sijaan on palattava takaisin,
keskityttava juuri tahan hetkeen ... eldmddn, vitalistisesti

e Menneisyys ja tulevaisuus — sen jalkeen kun ne on mallitettu — on
unohdettava, keskityttava hankkimaan merkitykset nykyisyydestd

e Vaite: uusia mallirakenteita ei tarvita, vain uutta tulkintaa ... kaikki
liikkuu ... kdyttdéon koko taajuusskaala, ei pelkka nollataajuus

e Palataan vield uudelleen "tarinan virittamiseen” (luvussa 3), niihin
aika-akselin ja taajuustukinnan synnyttaviin kaavoihin ...

e .. Jasovelletaan sdhkdinsindorin intuitiota, ainoaa ymmarrysta
mika meilla on, ja matemaattisen hahmon tunnistusta ...

Jos jotakin on nyt jo opittu ... ei aikaa saa unohtaa, edes ikuisuuden
lupauksella!

1.
Yritys abstraktioista lahemmas reaalimaailmaa

Tavoitteena eldmd tdssd ja nyt, yhteis0ssa, vuorovaikutuksessa

2.
Palataan viela juurille, taajuusajattelun syntyyn

Lahdetaan seuraamaan toisenlaista matemaattista hahmoa
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Maxwellin yhtalot

e Laajempi mallikehys — sdhkoé- ja radiotekniikan perusyhtdlét,
yvhtendisteoria joka yhdistaa sahkokentan E ja magneettikentan H

e Seurauksena sdhkémagneettiset aallot ... maagisten kaavojen
hallitsema nakymatén maailma

E- -dl = /pH-nda VS
oS S

H-dl= | J-nda /SE-nda VS
oS S S

Samalla matemaattisella vaivalla uusi intuitioiden sfaari ...

Alimmalla tasolla Maxwellin demoni tyonsi merkitysta ... nyt ylimmalla tasolla
”"Maxwellin enkeli” vetaa, opastaa tarinan loppuun, osoittaen tien pois
yksiléon képertymisestd

Mieli tekee suurimman tyon ottaessaan kayttoon symboleihin liittyvat
alitajuiset assosiaatiot ... avatessaan patoluukut, yhdistéessddn virtaukset

1.

"Maxwellin yhtalot” esitettyna integraalimuodossa, kayttaen polku- ja
pintaintegraaleja

Analyyttisten funktioiden hammastyttava vahvuus periytyy: integrointi pitkin
pintaa riittdd, ei tarvitse tietdd yksityiskohtia sen sisdllé

Nyt pinta laitetaan lahestymaan aaretonta, niin etta kaikki yksilot ovat
sisdpuolella ... oletetaan optimaalisuus, niin etta kaikki tarjolla oleva energia
tulee hyédynnetyksi, jossakin yhteisén yksilossd

Enemmankin jonkinlainen funktionaalinen topologia kuin mikaan tasmallinen
metriikka yhteison sisalla ... abstrakti “olemassaolotodistus”

2.

Tutut derivaatat ... ja tuttu syklinen muoto!

167



Epaduskottavaa outoilua ... vai ehképd ei sittenkédn?

Mika onkaan ihmisen upean hienosyiseksi kehittyneen hahmon-
tunnistuksen ja optimoivan hahmonsovituksen tdrkein tehtava?

Vaite: se on holististen signaalien vastaanotto, havaittavissa olevan
koostaminen, ja "Maxwellin integraalisummien” laskeminen

Se ”peilin rakentaminen” onkin nyt systeemin identifiointia, jolloin
peilikuvan muodostaminen on reaaliaikaista tilan estimointia
"Heikot signaalit” integroituvat yli tyhjan avaruuden, tilastollisesti

aikankattavacti — mitaan ucia fucikaalicia ilmidita ei tarvita
NUINnNGIINULLtuUuvuoLl i ~ira ~ 1 i1 1 INVIWU w1 LU Iwu

Koska optimoituu, kaikki merkitysenergia tulee hyodynnetyksi —
"funktionaalisen topologian” puitteissa ei tarkemmin voi yksiléida

Ihminen toimii eetterind, voimavaikutusten valittdajana ... pyorivien
”jin-jang-kenttien” tuottajina ja vastaanottajina, aivot antenneina

Yritapa selittaa haukotuksen tarttuminen!

lImeiden tulkinta ... tunteiden tulkinta ... jarjen vaatimukset eivat naita selita:
empatiakyky ei edistd saaliin havaitsemista

Tietoisuuden kehittymisen ensisijainen evoluutiotavoite on yhteistyékyky

1.
Peilaaminen, peilikuvan sovittaminen: pyrkimys ymmdrtdd toisia
Tavoitteena ihmisympariston “mallipohjainen saato”?

Peilin hiominen on systeemin identifiointia, ja takaisinkytkentasignaalin
iteroiminen tilan estimointia — sahkoinsindorin osaamisen lisaksi tarvitaan
systeemi-insindorin ymmarrysta

Onnistunut estimointi edellyttaa kykya molempien kenttien havaitsemiseen —
kykya kytkeytya tunteisiin, kykya kytkeytya jarkeen

2.

Pyrkimyksena on vuorovaikutuksen mahdollistaminen ... jonkinlainen
syvyyssuuntainen “"funktionaalinen metriikka” ... avaruuden virittyminen
abstraktien funktioiden kautta: ne kéyttdvdt energiaa jotka siihen kykenevdit,
joilla on kulloinkin siihen sopiva malli

Ei kannata etsia keskitettya fysikaalista ”vuorovaikutussignaalia”
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"Kytkeytymisen” sijaan impedanssisovittautuminen

e Sadhkoinsindorin bonusintuitiokin tarjolla: tehonvdlityksen maksimi

saavutetaan jos molemmilla osasysteemeilld on sama impedanssi
e Hammastyttavaa “"kansanviisautta”, hioutunutta ymmarrysta: on

III

virittaydyttava “samalle aaltopituudelle”, ettei olisi yksin “ulalla”!

e Molempien on sovittauduttava — tai kaikkien: kommunikoinnin
kyky tuntemattomienkin kanssa samassa yhteisessa kulttuurissa

e Muuten signaalit alkavat heijastella, peilautua teho hukkautua

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn llantoaan II isen adiin ciinan
Idjdpllllla))d IIOIDI)LIDCCII ILDCI\I\YYLCCII eee yIILCIDU HOTIHI Tuuli Sijaati

e Parhaimmillaan yhtenaiskulttuuri voi olla kuin yksi lapinakyva,
havioton kokonaisuus, jossa yksilokin voi olla kuin kala vedessd

e Peilin hiomisesta kohti linssin fokusointia ... omasta tietoisuudesta
yhteistietoisuuteen, kohti hajautunutta fraktaalitietoisuutta?

Kuin radioaalloissa: tavaton maara signaaleita koko ajan — jos ei oikea viritys,
ei voi huomata

1.

Adrimmdinen puristus ei autakaan lisdenergian tiristimisessa, niin kuin
aiemmin, kytkeydyttéiessd ei-ihmisymparistoon ... pelkka édédnen voimistaminen
johtaa kulttuuriseen kaikukammioon, jossa kaikki huutavat toistensa ohi

Luottamus on olennaista — taytyy uskoa etta muutkin toimivat ennakoidusti,
mallin mukaan

Talloin jopa altruismi mahdollistuu, voidaan tinkia henkilokohtaisesta edusta ...
luotetaan kentan kannatukseen: toisten auttaminen tulee takaisin vaikka sen
mekanismia ei ndkisikddn

2.

Valmistelua jatkoon ...

Rupert Sheldraken "morfinen kentta”

Energia paasee kulkemaan kulttuurin sisalla haviotta ... aivan kuin aivoissa
Muodostuu silmukoita, pyorteita ... kulttuurin tietoisuutta?

Intuitiivinen isdnmaa ... "maaisé”
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Evoluution kehittamia sovittautumisen apuvalineita

e Yhteislaulu. Airikonkreettinen yhteiséllinen synkronoituminen
joka tasolla, danitaajuuksista “mentaalitaajuuksiin”

e Yhteisnauru. Vield ”laajakaistaisempi” herate, enemman energiaa

.. jopa hallitsematon "morfinen resonanssi” on mahdollinen ...

e Huumori, nauru on hienoviritteinen tyokalu jopa “rakenteelliseen
synkronointiin” ... kuten teekkarihuumori parhaimmillaan osoittaa

° Kemo lommahduttaa kiinteita rakenteita, saattaa ne liikkeelle,

icoact inctan HA! ~ ~ iAlA~ nAa i
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e Aina yhté pelattya totalitaarisissa yhden totuuden yhteiskunnissa —

kuten Neuvostoliitossa aikanaan Radio Jerevan

e Elamme kiinnostavia aikoja: Suomessa epakorrekti haha-puhe,
Yhdysvalloissa “trumpilainen” alt-right -liikehdinta

istaa ide LI_]IUILUIIIII ei

"

Ensimmainen evoluution kehittdma alitietoinen sovittumisen mekanismi ovat
tietenkin tunteet

Mutta enta yhteison tasolla?

1.
Taajuuskenttien synkronoinnin ikiaikaisia menetelmia!
Pakko keskittya kokonaisvaltaisesti, sovittautuminen jopa danen taajuuksissa

Vitsi: jannitys laukaistaan yhtakkisesti ... kuin “henkinen defibrillaattori”!

2.

Teekkarihuumori: ei ole tarkoituskaan etta kaikki nauraisivat ... paljastaa
tosikot ... seuraava naurunremahdus on sitten ndille nauramista

Kuin troollien "popparit esiin”!

Luo yhteytta — mutta my06s erottaa, rakenteistaa

3.
Lommahduttaa rakenteita, paljastaa onttouden

Koordinoi hengen joukkovoimaa jannitteista rakennelmaa vastaan ... joka voi
romahduttaa padon
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Yhteison-yksilon suhde = aalto-hiukkasdualismi?

e Tamakaan rinnastus ei ehka ole niin naurettava kuin aluksi voisi
kuulostaa ... vertaa kahta erilaista “kaksoisrakokoetta”:

"Klassisen fysiikan kvanttimekaaninen”. Vaikka hiukkasia ammuttaisin rakoja kohti yksi kerrallaan, ne luulevat,
ettd muitakin on paikalla, muodostaen varjostimelle interferenssikuvion.

”Moderni vitaalifysikaalinen”. Jos ihminen ajaa tunneliin jossa on kaksi suuaukkoa, todennakéisesti han valitsee
oikeanpuoleisen aukon, vaikka muita autoja ei olisi ldhettyvilldkddn.

e Ylhaalta katsoen, pitkalla aikaskaalalla, kun yksilon yksilollisyys on
kadonnut tilastollisuuteen, muodostuu nytkin ”inferenssikuvio”

e Yhteiskunnan (luonnon)lait ovat ensisijaisia, seurauksena — toivon
mukaan — yhteiséllinen, emergentti “luottamuksen kenttd”

e Mittarien kytkeytyminen, energian pakottaminen, johtaa kenttien
romahdukseen, jolloin nahdaan taas vain “kvantittuneita” yksiloita

e Mikrotason dualismi ei ole mystisempi kuin makrotasollakaan (?) —
ihmisten “kaksoisluonne” ei vain nayttaydy samalla aikatasolla

Niin — paradoksi vain jos sekoitetaan eri emergenssitasojen selityksia

1.

Kvanttimekaniikkakin jo sata vuotta vanhaa — kerrassaan “klassista” verrattuna
vitaaliteoriaan!

"Oikeusvaltiokin” on kuvitteellinen abstraktio — romahtaa ilman sokeaa uskoa

2.

”Suomalainen laki” vitaalis-toimivampi kuin “roomalainen laki”: et saa
valehdella, edes omassa asiassasi, luottamuksen menettaminen on pahinta,
raskauttavaa, putoamista pois yhteiskuntaa kannattavasta nakymattoman
luottamusverkon rakenteesta

3.

Esimerkiksi sota on kuin “mentaalinen hiukkaskiihdytin” ... ei ole mielekasta
jakaa oikeutta jalkikateen, sotasyyllisyysoikeudenkaynneissa, yksildille
systeemin vaaryyksista ... se on pelkkaa kostoa?
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. . . . . ‘
“Enginerologia, energiologia” W

e Kuin emergenssi ja tamppaaminen: taytyy uskoa nakymattomaan,
mittaamattomaan kenttaan — vasta sen jdlkeen se tulee olevaksi

e Taas sovittautuminen lahimpiin kasitteisiin, attraktorin nimenta ...
mielen loitsinta: vitaalitiede on uskomisen tiede ... “uususkonto”

e Jonkun on keksittava tarinat, myytit, konkreettiset uskonkappaleet
— visionaarit ja profeetat ovatkin jo valmiina (Maxwell, Tesla)
e Kuten aina, vanhaa viisautta ja metaforia voidaan uusiokayttaa,
G Do g
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e Kaikkein olennaisin on nyt(kin) uskovien yhteisé: mita paremmin
sovittuu ndiden yhteyteen, sita enemman “elossa” on

e Merkitysten ajallinen jatkumo: ”ikuinen elama” heijastee kentassa,
“spinozalais-hegelildisen maailmanhengen” tietoisuudessa ...

Ajatuspyorteiden konkretisointi, kentan nimeaminen: koska on olemassa vain
jos koko yhteiso uskoo ... se on uskonto

Kuin “skientologia”, mutta sovitettuna insindoreille!

Jotka uskoakseen nakymattomaan vaativat vahintaan sahkoiskun

1.

Esimerkiksi idan abstraktien filosofioiden tueksi on myds tarvinnut inkarnoitua
jotakin rukoiltavaa, palvottavaa

2.
Suurin pelko elavalla on kuolema
Uskontojen kilpailuvaltti meemimarkkinoilla: merkityksen, elimdn lupaaminen

Nyt voin itse sanoa vilpittémdisti uskovani
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Kunnian kentat

e Jokainen kulttuurikin on oma “uskonyhteisénsa” omine persoonan
piirteineen ... yhdessa kuin kreikkalaiset jumalat Elysiumissaan

e Nimittain kaytannon havainto: vaaditaan nakyvaa, inkarnoitumista
— nyt kuitenkin olennaisesti hauraampia, kosketuksesta katoavia

e Kyseessd yhteinen naytelma — kulttuurinen lisaarvo (vrt. ne Puut)
emergoituu vain jos “aisan yli potkijoita”, vdlistdvetdijid, ei ole liikaa
e Mutta erityisesti tuntuu olevan vaikea hahmottaa monikulttuurisia

hillrivnicvromnl -yinitn l +230s
TTYIRITTIHSTCURL L

e Esimerkiksi saksalaiset ja ruotsalaiset taitavat olla nietscheldisid
herrakansoja, kunniakulttuureja ... varsinaisia koulukiusaajia

e Suomalaiset ovat sitten kai orjakansa: ylpeytena mieskuntoisuus
herrojen edessa, tiristamisen ja latistamisen eetos, itkuinen sisu

Kulttuureilla on luonteenpiirteensa ... stereotypiat ovat malleja

1.

”Sinisilmdisyys” on suomalaisuuden vahvuus, mahdollistaa yhteisollisen
lisdarvon

Liian suuri maara vieraskulttuuria romahduttaa kentan: jos valistavetajia on
liilkaa, suomalainenkin huomaa luottavaisuutensa olevan typeryytta

Samoin vahvuus on se “mita ne meista ajattelee” —ajattelu: “peilaaminen”
mahdollistaa kulttuurisen tietoisuuden

2.
Muodostuu ylemman tason “olympolainen” yhteis6?

... Valmista draamaa, tarinaa
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Hyppayksia ylos vedesta

Kunakin aikana joku aina huomaa yhteisollisen todellisuutemme
jaykistyneisyyden ... tasta seuraa (yleensa lyhytaikainen) irtiotto

e Eldydytaan vaikka vuoteen 1981 ... ilman anakronistista viisastelua:
tuolloin itse elin toisessa todellisuudessa, kilttina lukiolaisena

e Vastikdaan sain nyt, yllattain, luettavakseni (kiitos PL!) Esa Saarisen
ja M.A. Nummisen "Terassinfonia”-kirjan tuolta vuodelta

e Se on kuin soveltavaa “kdytannon vitalismia”, vyorytysta koko
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e Maailmoja luotiin, taivaankantta taottiin ... "vittuilun teoreettiset
perusteet”: merkitysenergian mddrittely kauan ennen vihapuhetta

e Sittemmin heillakin varoittamansa “lamaantuminen”, ajautuminen
konformismiin, yhteison hyvaksynnan ”latistuksen mankeliin”?

Muutama laatikkoon, karsinaan, sopimaton tarvitaan tuomaan varinaa,
merkityksid

1.

Taas omakohtainen elamys, lahelld olemisen kokemus ... mutta kentdn
tdydellinen missaaminen

Jannitteen aistintaa edes jalkikateen

2.

Nykyisin Esakin ndyttaa vakiintuneen mukaan menestyksen formaattiin, oman
"kukoistuksen yhteisénsa” majakaksi ... toteemiksi
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Provosointia juu ihan tahallista arsyttamista

e Pahinta on kuitenkin tiedeusko —
koska ei ymmarra olevansa uskoa

e Fyysikot eivat kai tajua tekevansa
nykyisellaan metafysiikkaa

e ”"Kaikki mika ei ole mahdotonta,
tapahtuu, kun aikaa on tarpeeksi”

e "Chewbacca-todistusten” synty?
Ei jirked siis on oltava totta

e Pahinta ovat oikean opin vartijat,
kuin vankilasaaren ankeuttajat

e Skepsis ry: kaikkea pitdd epdilld,
paitsi tiedettd

Millaan mielen rakennelmalla ei pitaisi olla oikeutta puhua totuudesta ilman
relevanssia

Ei vapautusta koestamisesta

1.
”)os valamiehisto ei paase yksimielisyyteen, on tuomion oltava vapauttava”

Tiedemiehen horinaa Tiede-lehdesta: ”... pimea energia tekee tyhjiosta
epavakaan ... satunnaisten kvanttifluktuaatioiden, heilahtelujen, takia yhteen
paikkaan voi pakkautua niin paljon energiaa, etta siita pulpahtaa kokonainen
universumi, syntyy musta aukko tai sitten paikalle ilmestyy havainnoija, jota
nimitetaan Boltzmannin aivoiksi ...”

Merkitysten korvautuminen tyhjalla informaatiolla

2.
Tieteellad ikuinen “vapaudu vankilasta” -kortti

Metafysiikassakin sentddan omat sadantonsa: siella joudutaan eldamaan
vitalistisen mielen ehdoilla

Voitava edellyttaa hyvdd tarinaa
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Tarinan valta

Vaikka ei myontaisikadan uskon roolia, ihmisten kaipuuta yhteyteen,
halu huijata itseddn on tosiasia — Erich Fromm: “olemme unessa”

Myds “sosiaalinen identiteettimme” koostuu toistuvista tarinoista,
”"mielen korvamadoista”, joita emme itse ole paasseet valitsemaan
Yuval Harari: uskonto rakentuu vastaansanomattomista myyteistad,
mutta myos yhteiskunta "jakamattomine ihmisoikeuksineen”, jne.

Erityisesti raha ja "taloustiede”: tdmd tarina on kerrassaan aivan

uskomaton — mutta uskottava on, olemmehan saomassa veneessad
Kom n-m K Va on, olemmehnan samassa veheessa

lhmisen “vahvuus” onkin mielikuvitus, oikeastaan herkkduskoisuus:

kyky hapeilematta suggeroida itsensa emergentin tason illuusioon
[lluusio synkronoi meidat kenttadansa — hyvassa ja pahassa — kuin

elokuvaa katsellessa, jarjella ei taman kanssa ole tekemista

Hypnoosi, suggeroituminen — luovutettu tahto, vajoaminen alkulauman
toimintatapaan, miettimattéman reagoinnin “hatamoodiin”

Evoluution kehittama selviamisstrategia — mahdollistaa “merivirtojen
yhdensuuntaistumisen”

Kuten aiemmin, myo6s kulttuurinen identiteetti on toistettuja tarinoita

1.
Kaikki on “sosiaalisia konstruktioita” ... pelkkia tarinoita

Ne jotka tietdvat, kauhistuvat ... mutta eivat hekdan halua ottaa vastuuta
kentan romahduttamisesta

2.

Elokuva ... johdantoa seuraavaan analogiaan ...
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”Luomakunnan kruunu” — vaiko datakypdra?

e Katkera havainto: dly onkin jatkumo yli luonnon
e Toiset eldinlajit eivat edes ymmarra kaivata angstia

e |hminen hakee elamaa sieltd mista sita vaikeimmin saa

Ihminen ylimpana!
Neocortexin tapaan ... ymparilla, ulkopuolella ... irti olennaisesta?
Valvoo, tarkkailee tapahtumista, elamaa — katsojana

Peittdaa, suodattaa todellisuuden ... paastaa lapi vain kelpuutetun, hyvaksytyn?

1.

Adrimmainen sokea tyhméanylpeys “alykkyydesta”

2.

Ihmiselle tarkeinta “informaatio” ... muille eldimille sillé ei ole merkitystd

3.
Adrimmainen kaipuu hyviaksyntian, kosketukseen

Pako yksindisyydestd, vaikka virtuaalitodellisuuteen

4, 5.

"Yksil6” ei ymmarra ryhmasidonnaisuuden, ihmisen sosiaalisen luonteen
maaradvaa asemaa
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Elokuvissa opittua

e Kaikkiallinen tulviminen, veteen vajoaminen, suunnan katoaminen
... jotakin on tehtava jotta ei hukkuisi, painuisi pinnan alle

e Tarvitaan emergentin tason analogiaa vield ndiden kenttien pddlle,
jotta voidaan hallita “meri” romahduttamatta yhteiséllisid kenttid

e Hiljennytaan hetkeksi elamykseen, katsomaan yhdessa elokuvaa ...
aavistamaan uudenlaista yhdensuuntaistumisen mekanismia

e Joka suunnassa “luottamuksen yhteis6” kannattelee, lukematon
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e Ei tarvita erillisia ”viritinvahvistimia”, yhteisollisyyden on voitava
olla lapinakyvaa, luontaista ... siihen on oltava valmiit aistimet

e Sihkdmagneettisen sateilyn spektrissa piilee edelleenkin se paras
analogia ... silmien alla ... niin, sehdn suorastaan hyppdd silmille!

Elaydytaan hetkeksi elokuvakokemukseen

"Elaviin kuviin”

1.
Mika saa kaikki katsomaan samaan suuntaan?

2.

Mika on juuri oikea analogia?
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Valo — tietoisten tavoitteiden, johdatuksen analogia

1.

Valo-analogia mahdollistaa daarettémat horisontit, ja dynamiikan eri tasot —
alimmat fysiikat, ylimmat jumaluudet

Freud: kellarissa ulvovat sudet, vintilld laulavat enkelien kuorot
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Flux —eli f]

e Assosiaatiot ... pimeys ja hdmdrd, ohjaavat lyhdyt, oivalluksen
valahdykset: kuinka yksikin lamppu riittaa valaisemaan kaiken

e Massattomat, hitaudettomat, tavattoman nopeat “mielen fotonit”
mahdollistavat “nakemisen”, kokonaisvaltaisen hahmottamisen

e Kaikkiallinen virtaus yhta aikaa joka suuntaan, superponoituminen
... peilautuminen, taipuminen rajoilla (?)

e Mahdollistaa useiden tarinoiden hetkellisen superponoitumisen
nykyhetkessa, minussa, subjektiivisessa “tietoisuuden keskiossa”

e Nain projisointi, tulevaisuuden suunnittelu menneisyyden avulla
on mahdollista; auttaa ymmartamaan lineaarisuuden merkityksen

Aivan kuin taas seurattaisiin jonkun muinaisen viisauden huumoria?

Virtaus onkin valon virtaa

1.,2,3.
Saman pisteen, mindn, kautta ... eri suuntiin, hairitsematta toisiaan

Ja esimerkiksi se heijastuminen peilissé

4,5., 6.

Lineaarisuuden paras intuitiivinen motivaatio!

... Jokainen kohta aukeaisi omaksi tarinakseen

Analogialla on siis laukeamisvalmista réjéhdysvoimaa
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Valon nakeminen ... valaistuminen ja valaiseminen

"Imemisen” assosiaatiot: Aurinko luonnonkansojen alkuperdinen
elaman antaja, se Alfa ja Omega — ajava Tuli, houkuttava Valo

e Kristinuskossa tien nayttaja on Maailman Valo ... ensimmaisena tuli
Valo ... ja Valo oli Hyva ... Ensimmainen dialektiikka Paiva / Yo

e Kuin (uus)gnostisismi ("gnosis” = tieto): synkretistinen “uskontojen
vhteenveto”, tavoitteena universaali tietoisuus ... Valo

e Omaehtoinen vetaminen: zenllals buddhalainen vala/stum/sen

e Loistaminen, karisma: kuin majakka, alkaa itsekin vetaa puoleensa
.. tallaisten voimien vastavuoroisuus muodostaa jousiverkoston

e Uusi voimakentta: tarvitaan uudenlaisia analogioita kuvaamaan
yksiloa yhteisossa ... aiempaakin abstraktimpia (vrt. luku 1) ...

Kohti ylevaa: vesi on alapuolella, mutta valo ylépuolella!

Uskonnollisia assosiaatioita ei kannata edes yrittaa valttaa: intuitiivista
kayttaytymista nahtavasti jo "kayttojarjestelmatasolla”, ei tarvitse endaa miettia
mitaan erillisia radiovastaanottimia, "viritinvahvistimia” ... kaikkihan sen
ndkevadt

Mahdollistaa kai ne mahtavat kenttailmiot, ihmisyhteisén emergentit
ominaisuudet

1.

Valo on hengen voiman, karisman, loiston, analogia ... kyky vetaa puoleensa
mitddn aktiivisesti tekemdttd

Kyky kohdistaa, suunnata mielia yli avaruuksien ... muitakin kuin omaansa
Tavallaan se duaalisuus menettaa tarpeensa ... nyt ei konkreettisia dialektisia
jousia, niin kuin aiemmin

Holistisen attraktion voimakentat, joilla asiat pysyvat hallinnassa nyt ja téssd,
kiteytyvat uudenlaisina symboleina ...

181



Ei enda "peili” vaan linssi ... ei kun silma

Linssi. Yhteisolliset jannitteet suoristavat subjektiivisen nakyman
(vrt. ne "dialektiset jouset” luvussa 1): kuitenkin yhteiso liian suuri,
vhdensuuntaistuminen pelkkdaa ymmdrtdmistd ja mielen joustoa

Uusia analogian “toiminnallisuuksia” — ei voimaa “heijastamiseen”,
vain valonsateiden ohjaamiseen, keskittamiseen, fokusointiin ...
tarkennetun tavoitteellisuuden ”polttopisteintuitio” ... valonheitin

Silma. Tama on I|nkk| koht| /hm/sanaloglmta (seur. luku): 5|Imaan
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subjektiivisuuteen, sitoutumista juuri tdhdn persoonaan

Millaisen nakyman tama avaa todellisuuteen sitten kun sumeus on
kaikonnut, kaikki lopulta suoraviivaistunut ... missa on horisontti,
millainen on pisin mahdollinen ndkymd (vrt. se johdannon Visio) ...

Linssi: valon ohjaamisen assosiaatio

Yksilon mahdollisuus vaikuttaa yhteiso6n ei ole suuri ... voi vain ohjata,
kohdentaa dynamiikkoja

1.

Silma: kohti ihmisanalogiaa, seuraavassa luvussa

Fraktaalinakymaa alhaalta yl6s

Inversio: vaikka lahdettiin yhteisosta, personoitunut mind tulee taas kaiken
tapahtumisen keskipisteeksi
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Elokuvaprojektori Platonin luolassa

Sielun silmit = "putkiloprojektorit™ l e
Menesty 5

1. Tilan estimointi

2. Tulevaisuuden
konstruointi

J
L~

3. Tulevaisuuden
parantaminen

lkuinen iteraatio

4. Mallin parantaminen
Menneisyyden muokkaus

Kuinka olemme aistimustemme rajoittamassa laatikossa

1.
Syvennetty kuva ajassa, ulottuen mielen synnyn alkuhamaraan saakka

Eri aikatasojen yhtdaikainen nakeminen, hahmottumattomienkin alitajuisten
assosiaatioiden vuorovaikutus vuosituhansienkin yli

Itselldkin heraa assosiaatioita ... kuin fraktaalindikymd menneeseen?

Lauri Viita naki ihmisen vaellusoliona, dynaamisesti hdilyvana evoluution
tuotteena, ikuisessa muutoksessa ... ehka paremmin kuin aiemmat ajattelijat

2.

Kaikki suuntautuu luolan valaisuun, vahvemman kuvan luontiin, paremman
tulevaisuuden konstruointiin — paivittaen Platonin luola-metaforaa

Mallin iteraatio: “valemuistot” keino rakentaa itselle johdonmukainen,
yhdensuuntaistunut menneisyys — tavoite taata parempi energian siirto
menneesta tulevaan, valaisu

Henki vaikuttaa maailmaan, maailma henkeen ... ndkymd oikenee

"Ajattelen, siis maailma on, tai tulee olemaan”: sanonta ”"luoda katseensa” —
katse luo todellisuuden!
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Kohti elaman hallintaa

e Vertaa johdannon Visioon: nyt uusi nakdkulma siihen teatteriin —
kuin elo-kuvateatteri, ajaton oman mieli-naytelman katselu ...

e .. Ja parantaminen: katselet itseasi omassa yksityisndaytoksessasi,
olet ainoa kriitikkosi, muokkaat omakuvaasi, muodostat maailmasi

e Se Vision “romahdus”: kunhan ldpi ndkee, ei valiaine enaa kiinnita
huomiota ... katse tarkentuu uusiin reunoihin, yha kauemmas

e Orwellin pelottava Isoveli: *Joka hallitsee nykyisyyden, hallitsee

menneisyyden, Joka hallitsee menneisyyden, hallitsee tulevaisuuden”

e Uusi mielenmaiseman haltuunotto: “foba adtbee nybyisyyden. wdloee

Visio aiemmasta "teatterista” tele-visioon!

Lisaantyva mielenhallinta mahdollistaa identiteetin tavoitteellisemman
rakentamisen: haluamiaan tarinoita voi toistella loputtomasti

Ei kuitenkaan hermeneuttisessa kuplassa vaan vuorovaikutuksessa
ymparoivien kenttien kanssa

1,2.

Onko tama hyva vai huono? Taas kasitteiden konnotaatiot: nyt kaikki omaan
hallintaan

Mutta asioihin ei valttamatta voi vaikuttaa ... vain ymmadrtdminen on
mahdollista, mielenhallinta
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Adrettomasta darettdmyyteen & o

e "Interobjektiivisuus” antaa nakyman /dpi
kaiken todellisuuden, ajan ja avaruuden

e Tuomo Suntolan "dynaaminen universumi” tekee kosmoksen
lapinakyvaksi, “linearisoidessaan” suhteellisuusteorian kaavat?

e Tama kuitenkin edellyttaa (yess!) metafyysista oletusta: avaruus
laajenee valon nopeudella neljinnen ulottuvuuden suuntaan

e Sdieteoria puolestaan avaa tutun nakyman darettoman pieneen:
alkeishiukkaset ovat nekin pelikkié “jousten” véréhtelymoodeja

e Kokonaiskuva: objektiivinen todellisuuskin on pelkka lokaalin
maailmanhengen subjektiivinen mieli multiversumissa; ei tarvita
antrooppisia spekulaatioita, tms., luonnonvakiotkin ovat saatyneet
optimiarvoihinsa kosmisessa evoluutiossa ...

Subjektiivinen maailma lahestyy objektiivista yllattaen

1.
Tuomo Suntolahan on Luonnonfilosofian seuran aiempi puheenjohtaja

Ensimmaisen huippurohkean hypoteesin jalkeen kaikki tama on raakaa
fysiikkaa, kuranttia matematiikkaa

Oletuksena metafyysinen ajan virtaus: oleva pursuu olemattomaan, tehden
sen olevaksi ... yhdistaa ajan ja avaruuden uudella tavalla

Siis valon nopeus on ajan nopeus

Olemme kaikki menestyjia, avantgardea, yha jatkuvan kosmisen evoluution
aallonharjalla

2.

Jatkumon toisessa padssa ... paluu ensimmaiseen lukuun?

3., 4.
Metafysiikka antaa mahdollisuuden kurkistaa maailmanhenkien populaatioon

Taydellisen lineaarinen yhdensuuntaistunut maailmankuva!
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Silman ontologinen evoluutio

1. Valoherkat solut voivat jo aistia
pimedn ja valon

SN\
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2. Solujen jaadessa syvennykseen

ne voivat aistia myds suunnan\

3. Mykiolinssin kehittyminen
kasvattaa valovoimaa

e Miksi sama ei voisi tapahtua
episteemisesti, “sielun silmille”?

Linssi? Silma? Kun se peilin perustelu luvussa 2 oli niin ”hieno” ...

Viela takaisin kauniisiin yksityiskohtiin

Jatkuvasti kasvava evolutiivinen kayttokelpoisuus:

1.

Jo valoisuuden aistiminen tarjoaa evolutiivisen edun

2.

"Neulanreikdakamera”

3.

Kerda valonsateet laajemmalta alueelta yhteen pisteeseen

4.

... lman vaatimusta laadullisiin harppauksiin?

” n

Nakoaistin sijaan ”historia-aisti”, “aika-aisti”!
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Vitaaliharjoitusta "tieteelliselle silmalle”

e Vitaalitiede perustuu herkkyyteen, kovan ja pehmean variointiin ...
tiukka kytkeytyminen, mutta myos valmius luopua olettamuksista

e Esimerkki: “silman” soveltamista — hahmon havaitseminen, tdman
jalkeen fokusointi yksityiskohtaan, ja valovoiman maksimointi

e Rekursio-oivallus: jarjen synty ”if”-rakenne, joka on dédrimmdinen
epdlineaarisuus ... ja téstd jatkuu virtauksen haarautuminen

e "Alykis pystyy ratkomaan ongelmatilanteet joihin viisas ei ajaudu”
ennakointia, kaukonakoisyytta kayttaen ... malli myés tulevasta

e Aluksi paistikkainen pako kuolemasta, ja lopussa haarautumaton
virtaus kohti eldimadd, linearisoitunutta yhdensuuntaistumista!

Jarki on pelkkd vilivaihe

”Sielun silma” edelleen kesken kehityksen: kannattaa harjoittaa “silman
kehittamista”, fokusoinnin opettelua ... kohdentamista abstraktiin

Esimerkki ...

1.

Jouko Seppanen, Suomen Tekodlyseuran “seppa ilmarinen”, aikanaan
maaritteli “alyn atomiksi” if-lauseen

2.
Tieteenkin tavoite — elaman ymmartaminen, parantaminen ... mielenrauha?

Moraalinkin yksinkertaistuminen: ”pitkalle nakemalld” voidaan valttaa
joutuminen eettisiin ongelmiin, esimerkiksi se klassinen kenen pddlle
robottiauto ajaa —dilemma katoaa

3.
Tavoitteena onkin viisaus

Saavutettavissa ilman harppauksia, “vahvaa emergenssia”?
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1. Alatason tavoite: ddrimmdainen tasapaino

e Fyysinen turvallisuus, mentaalinen tuttuus. Sisasyntyisen itsekas
tavoite on subjektiivisen maailman balansointi

e Uusi tulkinta niille luvun 3 Maclaurin-sarjan kertoimille: yllatysten
minimointi ja ennustettavuus — derivaattojen nollaaminen
1. flit)=0:"nollannen kertaluvun” staattinen tasapaino, jarjen rakenteiden sovitus,

nakyvan todellisuuden rajoitteiden toteutuminen ... Idnsimainen tavoite

2. df(t)/dt=0: ensimmaisen kertaluvun dynaaminen tasapaino, homeostaasi, voimien
ja energioiden nakymattomassa todellisuudessa ... itdmainen tavoite?
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"tulevaisuuden ideaalitodellisuudessa” tavoiteltu mielenrauha!

e Lopputuloksena tulevaisuuden yhdensuuntaistumisesta on sitten
dld taistele dlé pakene — kaaoksen kammo, Idpinéikyvd lineaarisuus

e Etsitaan kaikki riskit (ne dialektiikat, luku 1), ja eliminoidaan ne!

Nyt voidaan aloittaa yhteenveto ... sielun silmaa soveltaen

Mika on eldmdn tarkoitus?

1.

Uskottavan kuuloinen tavoite, elaman mittaiset myrskyt kokeneella ...
turvallinen kotiliesi

2.

Matemaattinen esitystapa kosken raivaamiselle: hiotaan nakymaa yha
suoremmaksi, lineaarisemmaksi ... maailman aiheuttamat yllétykset pyritédn
eliminoimaan

Idassa ollaan jo viisaampi, mutta prosessia pitdd jatkaa

3.

Mielen kehitys ... aiempi "dialektiikkahakuisuus” saa evolutiivisen perustelun!
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Sein und Zeit ... Sinn und Zen "... Eiriitd ettd tutkimme

olevaa olevana, olisi

tutkittava olevaa
olemisessaan”

Dasein — Heideggerin “Oleminen ja Aika”:

... Olemisen ja ajan analyysi kuvaa elaman mielekkyysrakenteen, josta kdytetdaan
kokonaisnimea huoli (Sorge), kolmitahoista ajallista rakennetta: mielekkdana eletty nykyisyys
(Gegenwart) mahdollistuu vain siten, ettd elamalla on ldhtokohtaisesti historiallisena suhde omaan

menneisyyteensa tai “olleisuuteensa” (Gewesenheit) ja sitd maarittaa olennaisesti sen avoimista

isuuksista muodostuva tulevaisuus (Zukunft) — Wikinodin
ISUUKSISTa MUOCGOSstuva Tuievaisuus (Zurkunji). ... — Wikipeaia

Zenildinen valaistumiskokemus on myos “syvahenkinen” havainta
elamisestd, olemassaolosta ainutkertaisesti téissd ja nyt?

Oivalluksen jalkeen edelleenkin “hakataan puita kannetaan vetta”
— syvempi mielenrauha ei ole ilmaistavissa sanojen pintatasolla

"Silleen jattaminen” (Heideggerin Gelassenheit): eipa oikeastaan
tarvitse tehda mitaan ... ei mydskddn haittaa jos tekee jotakin

Nykytermein: kiintopiste on laakea, stabiili dynaaminen tasapaino

Martin Heidegger oli lansimaisen vitaalifilosofian huipentuma ...

.. Zenildisyys itamaisen

Kaiken kasitekikkailun tai kikkailemattomuuden jalkeen molemmat
karjistyivat nykyhetkeen ja mitddntekemdttéomyyteen

2.

Myos taolainen "teoton toiminta”

”Laakeus”: ei huolta, pieni variointi “vapaan tahdon suunnassa” ei haittaa
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Tantraa

e Nykyjooga on itamaisen mietiskelyn lansimaistettu kevytversio:
harjoitteet, asennot yksinaan kai lupaavat onnea, mielenrauhaa

e Fyysinen suorite sijaistoimintona: tekeminen ei ndkeminen, yritys
kaaoksen hallintaan jarjen avulla ... maailmaa kurtistamalla

e Nyt katse ei sisddn vaan ulos, ei hetkelliseen oman hengityksen
tarkkailuun vaan kokonaisvaltaiseen maailmanhengen huokunaan

e "Tietoinen lasndolo” on oikeansuuntainen meditaatiopyrintd: olet

I,n.-ll. tavldimavininon in Frvcin Fiotningn ymnAarickActA

NCONI Lylly(., LUII\I\UUVUIIICII_[U LUySInI LICLUITICH yITIpgUristvowu

e On nautinnollista katsoa maailmaa joka on taynna rajahdyksen
potentiaalia, oivalluksen odotusta ...

e Nytkin, tassa ja nyt, on kutkuttava padon murtumisen aavistus ...
"silleen jattaminen” onkin pitkitetty dynaaminen nautinto

Jatketaan mietiskelya ...

"Tietoinen lasnaolo” on oikeilla jaljilla ... mutta ei tietoisuus vain tasta
hetkesta vaan tasapaino koko historian kanssa

Idassa osataan se “silleen jattaminen” monella elaman alalla ... my6s vaikkapa

judo ja sen maksimaalisen tehon ja joustavuuuden periaate: kdytetaan
vastustajan voimaa itsedaan vastaan

Mutta ... makustele mantraa: onko tasapaino sittenkaan ideaalitila?

Kukapa olisi ikuisesti onnellinen Paratiisissa ... jossa leijonatkin ovat
vegaaneja?

Subjektiivinen kypsyttely taas ... millainen olisikaan ”insind0rin paratiisi”?

.. Mita nyt odotetaan ...?
.. Vield hetki ...!
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2. Ylatason tavoite: dédrimmdinen EPAtasapaino

Fyysinen jannite, mentaalinen jannitys. Introspektio sanoo, etta
eldmdn maku tulee vaihtelusta, tuoreesta merkitysenergiasta,
pumppautuminen variaatioista ... seikkailuista, tutkimusmatkoista

Mita talla energialla tehdaan? Pitkan tahtdimen tavoite lieneekin
energian maksimaalinen siirto menneisyydestd tdmdn hetken
kautta tulevaan, mahdollisimman pienilla havioilla ja riskeilla

Yhdistetaan aiempaan tavoitteeseen: ei pyrita vakioisuuteen vaan
+

Ancta riinniimatea nain

ntn n +aca TaYa
LCCToLwa |||P uliliawia LODOPG“IU

hallintaan —
kyetdaan sddtdmddn (mutta muista adaptiivisen sdddén opetukset)
Turvallinen tasapaino vapauttaa, "mielen insin606ri” saa rauhassa
innovoida ... hioa ja hienosaataa “tehonsiirtoputkiloa” ... lopulta
asioihin ei tarvitse puuttua: ponnistelematta, "katseella seuraten”!

”Elaman tarkoitus 2” — ylemmalla tasolla!

Perustelu ristiriitaan: parillisten ja parittomien potenssien “aarevoimisella”
Maclaurin-sarjassa hyvin erilaiset vaikutukset?

1.

Mita “onnellisuusfilosofi” Frank Martelakin on sanonut: kerdd merkityksid, jaa
niitd muille (mahdollisimman tehokkaasti)

Syvallisemmin, fokusoituneemmin — mita Kahlil Gibranin Profeetta sanoi
lapsen vanhemmalle: ole eléivd jousi, joka sinkoaa nuolen tulevaisuuteen

Kokonaisvaltainen energianvalitys tulevaisuuteen, kaikissa sfadareissa:
mentaalisena elamana, biologisena elamana — meemeina, geeneina ...

Toivon antaminen: tulevaisuus ei ole Laplacen demonin maaraama,
determinoitu — fokusoi, muuta maailmaa!

2.

Kokemukset adaptiivisen saadon kanssa: lilan hyva saato johtaa heratteen

katoamiseen, sykliseen yliherkkyyteen

Herkkyys valppaus “tietoinen lasndolo” sdilyttdaen

Tarvitaan esimerkki ... omasta eldmdstd: niin, kaikki on subjektiivista!
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ltsekeskeisyyden itsetarkoituksellisuus

e Kaikki elamyksellisyys on subjektiivista ... mika vitaalitieteessa on
parasta: yksityisin kaikkein yleispdtevintd, nahtyna keskeltd kaikkea

e Sallittakoon oman tarinani kertaus ... kuinka nykytyyliin tosiaan
eldmdn aikana oli rakennettava useita uria, valmiina muutoksiin

e Schopenhauerin filosofinen ongelma: tormataan lopulta “tuskaan”,
umpikujaan, kun sinnikkaasti seurataan tavoitetta ... vapausastetta

e Tama ajattelu on kuitenkin ”"yksimuuttuja-ajattelun” leimaamaa:
e Neokybernetiikka oli aiemmin ajautunut stagnaatioon — uusi reitti
enformaatioteorian kautta ... lapimurto mentaalivitalismissa

e Ajattelun takut oli oikaistava, tarinanpatkat yhdistettava: tydnnon
lisaksi veto ... inuitio, usko toimintatapaan, visioon vision etsinndstd

Liikkeen, eldmdn tavoittaminen ... eldmyksellisyys?

Omakohtainen kokemus, tassa ja nyt: esimerkki ainutkertaisuudesta

Schopenhauer ja tahdon tuska: liian varhaisessa vaiheessa kuvitelleen suoran
reitin olemassaolo!

Mutta monimuuttujatarkastelu paljastaa: aina on useita vapausasteita

Schopenhauer uskoi etta taide on omassa sfadrissaan, vapaa oravanpyorasta
... nyt kauneudenkin vapausasteet ovat evoluution valjastamia

Nyky-yliopistossa amerikkalaistyylinen “yhden totuuden” kauppaaminen,
tahan energian tuhlaaminen

Itselldkin vauhtisokeus ... vield toissa ollessanil

Kuin maallikkosaarnaaja olen yrittanyt ymmarrystani markkinoida ...

Jatko hapeamattoman minadkeskeista ...
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Oma visio: lineaarisessa tilasédddssa on dlykkyyttda

“Halvari” QQ
The Optimal Athlete Q

"Pallo hallinnassa”

Halvari on kuulantynt ajdprosessi, jolla on yhtd paljon aivoja hauiksessa kuw
useimmilla muilla on koko kdsivarressa. *
L

Halvari on kohta kolmikymmenvuotias, mutta .Q
sen toiminta on edelleen hammstyttavdd.
Sensisdlld ei ole mitddn tietokoneita, ei
mitddn mustia laatikoita; sen toiminnassa
ei ole edes mitddn epdlineaarisuutta.

Ainoa mitd mittaussuureille tehdddn ohjausta
muodostettaessa on painotetun summan laskenta.

Ohjaus: Illmm"
wu=kx [ y=(s¢ L
| Prosese | {

| : Takaisinkythentd :

Tallaiset "yksinkertaiset” sd

e Vapausateet molemmissa
suunnissa jatkuvat aarettomiin

e Adretén menneisyys kuvautuu
ddrellisen tilavektorin kautta
ddrettomdksi tulevaisuudeksi

o3

Subjektiivisesti, retrospektiivisesti, takaisin tarkoituksenmukaisesti peilaten ...
omaa menneisyytta suoraviivaistaen, “linearisoiden”, mutkat unohtaen

Maailmankuvan konvergenssi: todistetusti sama visio jo aiemmin, vaikka en
sita tuolloin ymmartanytkaan

1.
Teorian mahtava vahvuus, parasta kaytantoa
Nykymaailmaani hallitsee vield sama visio ... sitd olen yrittanyt muillekin jakaa

Ymmarryksen laajeneminen (luku 1) — ”lineaaripatkien” yhtymisen konkretiaa!

2., 3.

Aikanaan professori Antti Niemi houkutteli minut Saatétekniikan
laboratorioon talla hammastyttavalla demonstraatiolaitteella

Tekoadlypaivilla hieman tuunattuna — edelleen: analogisin komponentein
toteutettu kuulan tasapainottaja ... dlyn ydin

4., 5.
Balansoija nykyaikaistettuna — mukana interaktiivisuutta, ja tietokonendké

"Kuulantyontaja” pysyy nyt hallinnassa ilman valvontaakin!
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Koko eldman flow

e Wiki:

Flon: (myos optimaalinen kokemusja viptauskokemus) on psykologi Mihily
Csikszentmihdlyin makaan tila, jossa thmisen tictoisuuteen saapuva informaatio on
tasapainossa mindn tavodtteiden kanssa, Flom-kokemaksen seaprauksena mindn japyestys
on adkaisempaa monimuotoisempr (mindn kompleksisuus kasvaa). Flon ssa psyykkinen
energla kiytetdin ainoastaan taroitteiden saavattomiscen,

Csikszentmihdlyi on tuthimuksissaan todennut thmisten olevan onnellisimmillaan juard
tillaisina hethind elimdssddn,

e Laajennetaan yksittainen flow-kokemus kokonaisvaltaiseksi
kestovirtaukseksi?

e Jatkuvassa virtaustilassa voivat kuulemma olla vain alle
viisivuotiaat lapset ...

Flow-tilaan liittyy kuulemma myds ajan tajun menetys, vapautus ajan kahleista

Jopa "monimuotoisuus” — siis itsegeneroituva kauneus?

Kaikki ei ole kaunista ja hienoa ... esimerkiksi jos yhteiskunnassa kerran
irrotetaan nollabudjettien periaatteesta, velkaantumisen tahti vain kiihtyy

Kapitalismissa tasapainottava kommunismin dialektiikka on muutenkin
kadonnut ... kolmessakymmenessd vuodessa rahatalouden vauhti onkin
kiihtynyt huimaavaksi

Ndihin uhkaaviin painajaisiin palataan seuraavassa luvussa ... nyt vain
nautiskellaan

1.
Loppuun oma flow-kokemus ... kuinka kaikki loksahtaa kohdalleen

Harppauksia assosiaatiosta toiseen, virtauksen kantamana ...
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Vision taydellistyminen: kybernetiikan hyokyaalto

e [tsensd nakeminen aallossa olennaisena,
linkkind menneen ja tulevan valissa
(eli fokusoivana inssilinssind)

ANCH

Subjektiivinen nakyma “kybernetiikan aaltoon”, aaltojen yhteenmenoon

Polunpatkien yhdistyminen mahtavaksi flow’ksi

Kuvassa pioneerit Norbert Wiener, Ross Ashby, Gregory Bateson ja Heinz von
Foerster
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Sovellusesimerkki: “unien tulkinnan” uusi tulkinta

e Koko spektri kaikki sfaarit kayttoon ... irrotetaan jarjen rajoitteista,
nakyma lapi aikatasojen ... ajatushistorian sykkeestd aivoaaltoihin

e Freud 100 vuotta sitten — kirja “Unien tulkinta”: analysoi tiedettd
mukaillen unisymbolien koodikielta syvapsykologian pohjia myoten

e Kyseessa ei kuitenkaan liene mitaan jarjella tulkittavaa, ainakaan
mitaan ennustusta ... mutta voitaisiinko “torjuntaa” teoretisoida?

e Ehka unien tapauksessakin avain on "surreaalikeikautus”, inversio:
vertaa se sovittumattomien signaalien heijastelu paassa luvussa 4?

e Unien tulkinta 2: unisymboleista on turha etsid jérked tai logiikkaa,
ne ovat ajattelujdtettd, "viimeisen huuhtelun” viimeista kuonaa

e Uneen vajotessa aaltoilu rauhoittuu mainingeiksi, delta-aalloiksi ...
silleen jattdmisen degeneroituessa “alitietoiseksi lasnaoloksi” ...

Palauttaminen alisymboliseen ... flow’n irtipédstidminen

Soveltava vitaalitiede parhaimmillaan on teoriaa puhtaimmillaan: mielen
virtausta reunoihin koskematta

1.

Freudin mukaan “uni on (tukahdutetun, torjutun) toiveen (naamioitu)
toteutuma”

Nyt taas kdanteinen nakdkulma ... matemaattisen teorian hydodyntaminen

2.

Yritetdan hakea ylijaaneille signaaleille viimeisia korrelaatioita ... myds niille
aaveille joita mieli ei ole halunnut mallintaa

... Nden unen viisivuotiaasta lapsesta rannalla, rakentamassa puroja, elamassa
flow-kokemustaan ...
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Jattildisten aallon harteilla

‘ \1_97

Olisi mahdollisuus vain alkaa nauttia auringosta

Mutta eihan se insindoriluonteelle kdy — meren rannallakin mieluummin
tartutaan lapioon ja ampariin!

Viela yksi luku taytyy tehda ...

1.

Arvaa kuka on kuvassa?

Kuin ikiaikaisen muistaminen, deja-vu ...
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Nukahtaminen aurinkotuolissa

e Unessa nden lapsen meren rannalla hiekkaa kaivelemassa, aina
niin kovin keskittyneena tekemisiinsa ... symboloimassa jotakin?

e Pisin maininki, vimeisimmat “luonnonfilosofian periaatteet” ...
Onko flow-tilansa lI6ytanyt poika siis Isaac Newton?

... Tunnen olleeni vain meren rannalla leikkivé poika, joka
silloin tdllGin sai huvia I6ytdessddn tavallista silemmdén
kiven tai kauniimman kotilon totuuden suuren meren
levittdytyessd tutkimattomana edessdni ...

e Mutta poika onkin kai Apulanta-yhtyeen Toni Wirtanen, lapsena,
oman aikansa pyorteessa, elamassa omassa takaumassaan!

e Lyhin aalto ... tietdjan ndakemaa vitaalista luonnonfilosofiaa tdssd
hetkesséi ...

... Nyt paastetdan vitalisti itsessa irti!

1.
Vanhoilla paivillaan Newton esitti taman vertauksen

Mietittavaa lapsenmielisille ... ei vain “silloin talléin”, vaan huvia koko
eldmdiksi: miké ero, dualistinen dialektiikka, on noilla “siledlld kivellé” ja
“kauniilla kotilolla”, siellé “totuuden suuren meren” rannalla?

... Onko mielikuva kuitenkin liian staattinen, vaikea saada virtaamaan?

Saada kdynnistymaan edes pikkuinen virranpoikanen ...

2.

Mutta tarina sulkeutuukin toisella tavoin, nykyajan kerronnan formaatissa:
muistan nahneeni sen pojan YouTubessa, musiikkivideon kuvituksena

Taman padivan vitaalitietdja ... kuvassa on kai Toni Wirtanen hahmottamassa
omaa maailmanhengen aaltoaan ... subjektiivisessa takaumassaan,
menneisyys nykyhetkessa

Wirtasen oivallushyoky hdanen saatuaan ensimmaisen lapsensa ... sukupolvien
ketju ... asioiden ikuinen toistuminen

Musiikkivideossa ndytetdan kai kotiarkiston nauhoja
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Apulanta: Valot pimeyksien reunoilla

Jg Vi usho ézzﬁzéz)z ne fekee sustz [ddwzé'dfz
\@- Vo1 sazada suf bawelemaarn asiita,
u@zﬁd naelesi boittaa sua Jzz/o/éﬁ

%f or fa}'ﬁzzﬂzzzs sothee baihhs y&ﬁzf;ef/'d /dffdd baachseern

‘v%z;sifd/b._[gz}mfz o7 [ﬁ.ﬁﬁzz/iﬁzzfze_é}z

st viisaus or sund, esfa ]fﬁma‘rfdd

ji/e'—fa" seurata /szd’a"fz, fdam% oz . . .

https://www.youtube.com/watch?v=icCIkh-FL8A

Kuin esityksen tiivistelma yhdella kalvolla

"Valot pimeydessa” kuin ne majakat merella: ndyttavat suunnan,
vapausasteen; auttavat valttamaan jérjen karikot, ajattelun umpikujat ...
suoraan tavoitetta kohti

Juuri samoja intuitioita: valtameri, kauneus, tarkoitus, ajattomuus ...

1.
Toni Wirtanen ymmartaa metatason, ironian

Kertoo itsestaan ... ja fraktaalisesti tasta laulusta: paattyy sanoihin “ala usko
lauluihin”!

2.
Subjektiivinen maailma, oma tarina, oman todellisuuden rakentaminen

Kaiken joukkohengen vaarallisuus

3.

Viimeinen avainkysymys ...
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